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Директор МБОУ «Лицей №122»  

__________ И.А. Зеленцов  

 

Расписание занятий внеурочной деятельности ООО (для учащихся) 

 

5 классы 

Понедельник 

Время 5а 5б 5в 5г 5д 

1 урок  

8.00-8.40 

Разговор о 

важном 

Разговор о 

важном 

Разговор о 

важном 

Разговор о 

важном 

Разговор о 

важном 

7 урок 

13.30-14.10 

Учимся рисовать (Астахова Е.И.) 

8 урок 

14.20-15.00 

 Функциональ

ная 

грамотность 

   

Вторник  

6 урок 

12:40 - 13:20 

     

7 урок 13.30-

14.10 

  Функционал

ьная 

грамотность 

 Функциональ

ная 

грамотность 

Среда  

8 урок 

14.20-15.00 

Функционал

ьная 

грамотность 

    

14.20-15.40 Театральная студия (Сливина Г.С.)209 каб 

Четверг  

1 урок 

8.00-8.40 

 Разговор о 

правильном 

питании 

Разговор о 

правильном 

питании 

Разговор о 

правильно

м питании 

Разговор о 

правильном 

питании 

8 урок 

14.20-15.00 

Разговор о 

правильном 

питании 

    

Пятница  

6 урок 

12.40-13.20 

   Функциона

льная 

грамотност

ь 

 

Суббота  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

6 классы 

 

Время 6а 6 б 6 в 6 г  

Понедельник 

1 урок 

8.00-8.40 

Разговор о 

важном 

Разговор о 

важном 

Разговор о 

важном 

Разговор о 

важном 

 

7 урок 

13.30-14.10 

  Функцио 

нальная 

грамотность 

  

8 урок 

14.20-15.00 

ЮИД     

8 урок 

14.20-15.00 

Учимся рисовать (Астахова Е.И.) 

Вторник 

6 урок 

12.50-13.30 

Функциональная 

грамотность 

    

8 урок 

14.20-15.00 

   Функциональная 

грамотность 

 

Среда 

14.20-15.40 Театральная студия (Сливина Г.С.)209 каб  

Четверг 

1 урок 

8.00-8.40 

Россия-мои 

горизонты 

Россия-мои 

горизонты 

Россия-мои 

горизонты 

Россия-мои 

горизонты 

 

Пятница 

7 урок 

13.30-14.10 

 Функциональная 

грамотность 

   

17.00 Спортивные игры (Марков А.А.)  

Суббота 

 



7 классы 

 

Время 7 а 7 б 7 в 7 г 7 д 

Понедельник 

6 урок 

12.40-

13.20 

Разговор о 

важном 

Разговор о 

важном 

Разговор о 

важном 

Разговор о 

важном 

Разговор о важном 

Вторник 

4 урок 

10.50-

1130 

  Функциональная 

грамотность 

  

Среда 

6 урок 

12.40-

13.20 

Функцио 

нальная 

грамотность 

  Функцио 

нальная 

грамотность 

Функцио 

нальная 

грамотность 

6 урок 

2 

смены 

17.55-

18.35 

 Функцио 

нальная 

грамотность 

   

14.20-

15.40 

Театральная студия (Сливина Г.С.) 209 каб 

Четверг 

0 урок 

12.40-

13.20 

Россия-мои 

горизонты 

Россия-мои 

горизонты 

Россия-мои 

горизонты 

Россия-мои 

горизонты 

Россия-мои 

горизонты 

7 урок  

13.20-

15.00 

Школьная служба примирения (Соловьева О.В.) 211 каб 

Пятница 

      

Суббота 

      

 

 

 



 

8 классы 

 

Время 8 а 8 б 8 в 8г  

Понедельник 

1 урок  

8.00-8.40 

Разговор о 

важном 

Разговор о 

важном 

Разговор о 

важном 

Разговор о 

важном 

 

Вторник 

3 урок 

15.20-16.00 

 

7 урок  

13.30-14.10 

Функциональ

ная 

грамотность 

    

8 урок 14.20-

15.00 

ДЮП   Функциональн

ая грамотность 

 

14.20-15.00 Все что тебя касается (Соловьева О.В.) 211 каб  

Среда 

8 урок 

14.20-15.00 

 Функциональная 

грамотность 

   

17.00 Спортивные игры (Марков А.А.) 

Четверг 

1 урок  

8.00-8.40 

Россия-мои 

горизонты 

Россия-мои 

горизонты 

Россия-мои 

горизонты 

Россия-мои 

горизонты 

 

8 урок 

14.20-15.00 

  Функциональн

ая грамотность 

  

7 урок  

13.20-15.00 

Школьная служба примирения (Соловьева О.В.) 211 каб 

Пятница 

Суббота 



 

9 классы 

 

Время 9 а 9 б 9в 9г 9д 

Понедельник 

1 урок 

8.00-8.40 

Разговор о 

важном 

Разговор о 

важном 

Разговор о 

важном 

Разговор о 

важном 

Разговор о 

важном 

Вторник 

8 урок 

14.20-

15.00 

Функцио 

нальная 

грамотность 

    

18.10-

18.50 

Спортивные игры (Овчаренко О.А.) 

Среда 

2 урок 

14.20-

15.00 

 Функцио 

нальная 

грамотность 

  Функцио 

нальная 

грамотность 

8 урок 

14.20-

15.00 

Все, что тебя касается (Соловьева О.В.) 211 каб 

Четверг 

7 урок 

13.30-

14.10 

Школьная служба примирения (Соловьева О.В.) 211 каб 

1 урок  

8.00-8.40 

Россия-мои 

горизонты 

Россия-мои 

горизонты 

Россия-мои 

горизонты 

Россия-мои 

горизонты 

Россия-мои 

горизонты 

8 урок 

14.20-

15.00 

Наглядная 

геометрия 

(Лапина И.В.) 

    

15.00    Функцио 

нальная 

грамотность 

 

Пятница 

7 урок 

13.30-

14.10 

3D 

моделирование 

(Полковникова 

М.В.) 

    

8 урок 

14.20-

15.00 

  Функцио 

нальная 

грамотность 

  

Суббота 

 

 

 

 

 

 

 


