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План работы школьного спортивного клуба (ШСК) «PRO-Спорт»   

на   2023-2024 учебный год 

Цель: привлечение обучающихся к систематическим занятиям физической 

культурой и спортом, развитие и популяризация школьного спорта.  

Задачи: 

 - формирование у обучающихся здорового образа жизни, мотивации к 

систематическим занятиям физической культурой и спортом и устойчивого 

интереса к укреплению здоровья;  

- организация в Образовательном учреждении физкультурно-спортивной 

работы с обучающимися во внеурочное время;  

- воспитание у обучающихся трудолюбия, общественной активности и 

патриотизма;  

- привлечение к спортивно-массовой работе в Образовательном учреждении 

спортсменов, ветеранов спорта и родителей, обучающихся ШСК;  

- участие в спортивных соревнованиях различного уровня среди 

образовательных учреждений. 

№ Мероприятия  Сроки  Ответственные  Отметка о 

выполнении 

1  Составление и утверждение 

плана работы ШСК на 2023-

2024 учебный год  

август Зам. директора по 

ВР, Руководители 

ШСК 

 

2 Составление и утверждение 

календарного плана 

спортивно-массовых, 

физкультурно-спортивных, 

организационно-

пропагандистских  

мероприятий  на   2022-2023 

учебный год 

август Зам. директора по 

ВР, Руководители 

ШСК 

 

3 разработка и утверждение 

рабочих программ 

спортивных секций ШСК 

 

август Педагоги 

дополнительного 

образования, 

руководители 

секций 

 

4 Формирование состава 

секций ШСК, 

комплектование групп 

сентябрь Педагоги 

дополнительного 

образования, 

 



руководители 

секций 

5 Выборы Совета ШСК сентябрь Руководитель 

ШСК, 

руководители 

секций 

 

6 Составление и утверждение 

общего расписания занятий 

ШСК на 2023-2024 учебный 

год 

сентябрь Зам. директора по 

ВР, Руководители 

ШСК 

 

7 Заседания Совета ШСК 1 раз в 

четверть 

Руководитель 

ШСК, 

 

8 Оформление 

информационного стенда 

ШСК 

сентябрь Руководитель 

ШСК, 

 

9 Проведение инструктажа по 

охране труда педагогов и 

технике безопасности при 

организации мероприятий с 

обучающимися в ШСК 

сентябрь Руководитель 

ШСК, 

руководители 

секций 

 

10 Привлечение родителей, 

спортсменов, спортивные 

организации к работе ШСК 

В течение 

года 

Зам. директора по 

ВР, Руководители 

ШСК 

 

11 Комплектование и 

подготовка команд для 

участия в соревнованиях 

разного уровня 

В течение 

года 

Руководитель 

ШСК, 

руководители 

секций 

 

12 Мониторинг результатов 

спортивных достижений 

обучающихся 

1 раз в 

четверть 

Руководитель 

ШСК 

 

13 Организация и проведение 

спортивно-массовых  и 

спортивно-оздоровительных 

мероприятий 

По плану ВР 

и плану 

спортивно-

массовых  и 

спортивно-

оздоровитель

ных 

мероприятий 

Руководитель 

ШСК, 

руководители 

секций 

 

14 Организация и проведение 

спортивных суббот 

барнаульского школьника 

По плану ВР Руководитель 

ШСК, 

руководители 

секций 

 

15 Организация и проведение 

пропагандистских 

мероприятий по ЗОЖ 

В течение 

года 

Руководитель 

ШСК, 

руководители 

секций 

 

16 Проведение бесед и лекций с 

использованием презентаций 

на темы: 1-4 классы 

«Утренняя гимнастика 

школьника», «Гигиена и 

здоровье школьника», 

В течение 

года 

Руководитель 

ШСК, 

руководители 

секций 

 



«Вредным привычкам – нет» 

5 -7 класс «Слагаемые 

здорового образа жизни», 

«Что такое ГТО? Для чего это 

нужно», «Наследие игр 

«Сочи- 2014г.» 9-11 класс 

Тренинг по теме: « Здоровый 

образ жизни» 

17 Вовлечение в работу ШСК 

детей, состоящих на 

различных видах учета, детей 

группы риска, детей из семей 

СОП и малообеспеченных. 

Сентябрь, в 

течение года 

Руководитель 

ШСК, 

руководители 

секций, 

социальный 

педагог, 

заместитель 

директора по ВР 

 

18 Ведение отчетной 

документации ШСК 

В течение 

года 

Руководитель 

ШСК, 

руководители 

секций 

 

19 Контроль за посещаемостью 

и наполняемостью групп 

ШСК 

По плану 

ВУК 

Заместитель 

директора по ВР 

 

20 Контроль за выполнение 

программ дополнительного 

образования 

По плану 

ВУК 

Заместитель 

директора по ВР 

 

21 Контроль за качеством 

проведения занятий в секциях 

ШСК 

По плану 

ВУК 

Заместитель 

директора по ВР 

 

22 Освещение деятельности 

ШСК в СМИ, на 

официальном сайте 

образовательной 

организации, мессенджерах, 

соц.сетях. 

В течение 

года 

Руководитель 

ШСК 

 

23 Размещение информации на 

портале ШСК 

В течение 

года 

Руководитель 

ШСК 

 

24 Участие в методических 

объединениях педагогов 

ШСК на уровне района,  в 

семинарах, круглых столах.  

В течение 

года 

Руководитель 

ШСК, 

руководители 

секций 

 

25 Анализ работы ШСК Май  Руководитель 

ШСК, 

руководители 

секций 

 

 


