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План мероприятий по внедрению  

Всероссийского физкультурно-спортивного комплекса  

«Готов к труду и обороне» (ГТО) в 2023-2024 учебном году 

 

№ Мероприятия  Сроки  Ответственные  

1 Организация работы по 

включению мероприятий в 

учебно-воспитательные планы, 

в тематику родительских 

собраний по вопросу внедрения 

ВСФК ГТО 

Август 2023 

Январь 2024 

Ответственный за 

реализацию 

комплекса ГТО, 

учителя 

физической 

культуры, 

классные 

руководители, 

заместитель 

директора по ВР 

2 Организация пропаганды ВФСК 

ГТО в лицее через учебные 

занятия по физической 

культуре, классные часы, 

внеклассные мероприятия, 

информационный стенд, сайт 

школы. 

В течение года Ответственный за 

реализацию 

комплекса ГТО, 

учителя 

физической 

культуры, 

классные 

руководители, 

педагог-

организатор 

3 Организация прохождения 

учащимися и педагогами лицея 

испытаний ВСФК ГТО, 

регистрация участников на 

Сентябрь 2023 

Январь 2024 

Ответственный за 

реализацию 

комплекса ГТО, 

учителя 



сайте gto22.ru, оформление 

заявки, ознакомление с 

графиком испытаний. 

физической 

культуры, 

классные 

руководители 

4 Подготовка обучающихся к 

участию в тестировании по 

выполнению видов, испытаний 

(тестов), нормативов ВСФК 

ГТО 

В течение 

учебного года 

Учителя 

физической 

культуры 

6 Проведение Дней здоровья с 

использованием элементов 

испытаний ВСФК ГТО 

Один раз в 

четверть 

Ответственный за 

реализацию 

комплекса ГТО, 

учителя 

физической 

культуры, 

классные 

руководители, 

педагог-

организатор, 

старший 

вожатый, 

советник 

директора по 

воспитанию 

 КТД «А ну-ка, парни!» (с 

использованием элементов 

испытаний ВСФК ГТО).  

Февраль 2024 Ответственный за 

реализацию 

комплекса ГТО, 

учителя 

физической 

культуры, 

классные 

руководители, 

педагог-

организатор, 

старший 

вожатый, 

советник 

директора по 

воспитанию 

7 Организация обучающихся для 

участия в испытаниях ВСФК 

ГТО 

По графику 

испытаний 

Ответственный за 

реализацию 

комплекса ГТО, 

классные 

руководители, 



заместитель 

директора по ВР 

8 Награждение значком ГТО 

учащихся лицея, успешно 

прошедших испытания 

Май-июнь 2024  Воспитательная 

служба 

 

 


